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24.4.2026: Coppa del mondo di corsa d’orientamento a Locarno Ascona - sprint individuale

Tino Polsini trionfa all'esordio in Coppa del Mondo,
Simona Aebersold terza

Esordio di stagione di successo per la squadra svizzera. Nella prima gara di
Coppa del Mondo di corsa d’orientamento, Tino Polsini trionfa con un margine
minimo, mentre Simona Aebersold si classifica terza nonostante qualche
piccola incertezza.

L'ultimo vincitore della Coppa del Mondo del 2025 € anche il primo vincitore della
nuova stagione: Tino Polsini ha avuto la meglio nella sprint individuale all'esordio
stagionale a Locarno, dopo aver gia vinto lo sprint a eliminazione diretta nella finale
di stagione dello scorso anno a Uster. All'arrivo in Piazza Grande, l'atleta dell’OLV
Baselland ha distanziato di un solo secondo |'atleta ceco Tomas Kfivda e di 14 secondi
lo specialista belga nello sprint Yannick Michiels.

«E quasi un po’ surreale», ha detto il vincitore al traguardo, aggiungendo che era
stato difficile valutare la sua posizione in gara: «Ma poi ho sentito un gran trambusto
al traguardo e ho capito che non poteva essere andata cosi male.» Nella stessa
intervista, Tino Polsini ha gia guardato avanti: «II mio grande obiettivo sono i
Campionati del Mondo di Genova a luglio, ma questo & ovviamente un ottimo inizio
per arrivarci.»

I tracciatori Michele Ren e Florian Howald avevano ideato un percorso di sprint che
richiedeva ai corridori le piu svariate abilita: all’inizio, nei vicoli tortuosi nel nucleo di
Solduno, era fondamentale orientarsi rapidamente; seguiva un lungo tratto con una
scelta di percorso impegnativa; verso il traguardo, nella citta di Locarno, ostacoli
artificiali rendevano piu difficile mantenere una linea ideale. «Per noi era importante
offrire un mix impegnativo», afferma Howald, ex atleta di punta e medagliato ai
Mondiali, a proposito della tracciatura del percorso.

Tra gli uomini, il giovane zurighese Benjamin Wey ha affrontato i percorsi in modo
ottimale, risultando il secondo miglior svizzero e si € classificato all’8° posto nella sua
seconda gara di Coppa del Mondo. Il veterano Daniel Hubmann & stato il terzo miglior
svizzero con il 15° posto. Anche Timo Suter, Reto Egger, Fabian Aebersold e Florian
Attinger sono riusciti a entrare tra i migliori 36, ottenendo cosi la qualificazione per
lo sprint knock-out di domenica.

Terzo e quinto posto per le svizzere

Tra le donne, ad imporsi & stata la svedese Hanna Lundberg con un vantaggio
insolitamente ampio per questa disciplina: ben 20 secondi la separavano al traguardo
dalla seconda classificata, la norvegese Pia Young Vik. La vincitrice ha dichiarato:
«Ero estremamente nervosa, ma ho semplicemente preso un punto dopo l'altro. Ora
non vedo |'ora delle prossime gare, saranno spettacolari».

In questa gara € arrivato anche un podio per la Svizzera: la bernese Simona
Aebersold ha chiuso al 3° posto, compensando diverse scelte di percorso non
convenzionali con una forte prestazione nella corsa. All'arrivo ha parlato di una
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settimana difficile, segnata dalla scomparsa improvvisa dello zio e allenatore per
arresto cardiaco: «La concentrazione non era quella di sempre, non sono riuscita a
pianificare come al solito e ho trascurato zone vietate e buone varianti di percorso».
Tuttavia, la vincitrice della Coppa del Mondo degli ultimi due anni ha aggiunto: «Alla
fine sono soddisfatta di essere riuscita a portare a termine la gara in questo modo e
sono fiduciosa che nei prossimi due giorni andra meglio».

L'altra punta di diamante della nazionale svizzera, Natalia Gemperle, ha iniziato la
gara con prudenza, passando al primo intermedio soltanto al 71° posto. Fino al
traguardo e pero riuscita a risalire fino a un buon 5° posto finale. Nonostante cio,
non era del tutto soddisfatta della sua prestazione: «So esattamente su cosa devo
lavorare in vista dei Campionati del Mondo di luglio».

Con Paula Gross (122), Lilly Graber (292) e Deborah Stadler (342), complessivamente
cinque delle otto svizzere al via hanno conquistato un posto di partenza per la knock-
out sprint di domenica.

Domani € in programma la staffetta sprint. La Svizzera schiera quattro squadre alla
partenza:

SUI 1: Natalia Gemperle, Timo Suter, Fabian Aebersold, Simona Aebersold
SUI 2: Paula Gross, Tino Polsini, Florian Attinger, Lilly Graber

SUI 3: Martina Ruch, Daniel Hubmann, Benjamin Wey, Katrin Mller

SUI 4: Eline Gemperle, Pascal Scharer, Reto Egger, Deborah Stadler

Risultati

Locarno.Corsa d’orientamento, sprint individuale. Uomini (3,9 km, 50m, 18 Punti.):
1. Tino Polsini (SUI) 13:44. 2. Tomas Kfivda (CZE) 00:01 Min. zurick. 2. Yannick
Michiels (BEL) 00:14. 4. Tuomas Heikkila (FIN) 00:23. 5. Zoltan Bujdoso (HUN)
00:26. 6. Isac von Krusenstierna (SWE) 00:29. Ferner: 8. Benjamin Wey (SUI)
00:35. 15. Daniel Hubmann (SUI) 00:59. 20. Timo Suter (SUI) 01:06. 24. Reto
Egger (SUI) 01:09. 28. Fabian Aebersold (SUI) 01:16. 34. Florian Attinger (SUI)
01:23. Pascal Scharer (SUI) fehlender Posten.

Donne (3,8 km, 45 HM, 16 Po.): 1. Hanna Lundberg (SWE) 15:15. 2. Pia Young Vik
(NOR) 00:20 Min. zuruck. 3. Simona Aebersold (SUI) 00:26. 4. Tereza Rauturier
(CZE) 00:28. 5. Natalia Gemperle (SUI) 00:36. 6. Andrine Benjaminsen (NOR)
00:37. Ferner: 12. Paula Gross (SUI) 00:51. 29. Lilly Graber (SUI) 01:26. 34.
Deborah Stalder (SUI) 01:37. 37. Katrin Muller (SUI) 01:47. 42. Eline Gemperle
(SUI) 01:51. 55. Martina Ruch (SUI) 02:30.
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Il materiale fotografico viene messo a disposizione gratuitamente tramite i
seguenti link:

Fotos Simon Buser
Fotos Silvan Schletti

Programma collaterale nel bosco e ad Ascona

Durante il weekend di Coppa del Mondo non si sfidera solo I'élite mondiale. Sono
attesi oltre 1800 atleti amatoriali da ogni angolo della Svizzera. Sabato si terra una
gara sulla media distanza nel bosco di Arcegno. Domenica seguira uno sprint nei
dintorni di Ascona. Queste gare aperte al pubblico sono programmate in modo tale
da permettere di seguire dal vivo le gare di Coppa del Mondo. Maggiori informazioni
su www.la2026.ch

Il programma di coppa del mondo a colpo d’occhio:
o Venerdi 24 aprile 2026: Sprint, dalle 13:30 alle 18:00
o Sabato 25 aprile 2026: Sprint relay, dalle 16:00 alle 18:00
. Domenica 26 aprile: Knock-out sprint, dalle 11:00 alle 15:15

Guida TV SRF/RSI

« Venerdi, 24.4.: Sprint individuale
e+ 15:25-18:00h SRF zwei / LA2
+ Sabato, 25.4.: Staffetta sprint
e 15:55-17:30h: SRF zwei / LA2
+ Domenica, 26.4.: Knockout-Sprint
e« 12:55-15:00h: SRF info, RSI Play
+ 16:30-18:00h: LA2

Canali ufficiali del Swiss Orienteering Team
o Sijto web: www.swiss-orienteering.ch
e Facebook: Swiss Orienteering
e Instagram: @swissorienteering

e YouTube: Swiss Orienteering

Podcast: OLé
Hashtag: #swissoteam

Canali ufficiali della Coppa del mondo 2026 a Locarno Ascona:
o Sito web: www.ol-weltcup.ch

Facebook: @owc2026locarnoascona

Instagram: @owc2026locarnoascona

LinkedIn: Verein Swiss Cup

Hashtags: #owc2026locarnoascona
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https://flickr.com/photos/simonbuser/albums/
https://silvanschletti.picflow.com/folder/xKZmVzPhMk3srIEr
http://www.la2026.ch/
https://www.swiss-orienteering.ch/de/
https://www.facebook.com/SwissOrienteering
https://www.instagram.com/swissorienteering/
https://youtube.com/@swissoteam?si=t9PHh-pdERv85yFx
https://swissorienteering.buzzsprout.com/
http://www.ol-weltcup.ch/
https://www.facebook.com/owc2026locarnoascona
https://www.instagram.com/owc2026locarnoascona/
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Contatto Swiss Orienteering:
. Annalena Schmid, responsabile comunicazione Swiss Orienteering,
annalena.schmid@swiss-orienteering.ch, +41 76 571 04 98

Contatto organizzazione Coppa del mondo di C.O.:

o Nik Walter, co-responsabile stampa coppa del mondo di C.O. Locarno
Ascona 2026: nik.walter@ol-weltcup.ch, +41 76 327 22 67

o Matthias Lerf, co-responsabile stampa coppa del mondo di C.O. Locarno
Ascona 2026: matthias.lerf@ol-weltcup.ch, +41 79 286 81 55

o Diego Baratti, responsabile per i media di lingua italiana Coppa del Mondo

di corsa d’orientamento e gare nazionali Locarno Ascona 2026:
baratti.diego@gmail.com; +41 76 682 85 02
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